VOG‘E VOGTLANDKREIS

T LANDRATSAMT

Medieninformation

Stabsstelle Kommunikation — Biro Landrat
Landratsamt Vogtlandkreis * Postfach 100308 * 08507 Plauen

Postplatz 5
08523 Plauen

An die Medien

H . . Unser Zeichen: vs/ms

Medlenlnformatlon Telefon: +49 3741 300-1040
Telefax: +49 3741 300-4004
E-Mail: presse@vogtlandkreis.de
Datum: 18.06.2026

Pflegenetzwerk Vogtlandkreis ladt zum nachsten Themennachmittag

,Erste-Hilfe-Kurs fur Senioren®

Das Pflegenetzwerk Vogtlandkreis ladt zu seinem nachsten Themennachmittag.
Dieser findet am 25.06.2026 um 14:00 Uhr im Mehrgenerationenhaus Adorf, Schillerstral3e 23,
08626 Adorf, statt.

Ein Notfall kommt oft unerwartet. Umso wichtiger ist es zu wissen, was zu tun ist, um im
entscheidenden Moment richtig handeln zu kdnnen — denn oft zahlt jede Minute.

Um vorhandene Kenntnisse aufzufrischen und mehr Sicherheit im Umgang mit Notsituationen zu
vermitteln, flhrt der DRK-Kreisverband Oelsnitz e.V. einen speziell auf die Bedlirfnisse alterer
Menschen zugeschnittenen Erste-Hilfe-Kurs durch. In verstandlicher und praxisnaher Form werden
wichtige Grundlagen der Ersten Hilfe vermittelt und Handlungsmaglichkeiten fir typische
Notfallsituationen aufgezeigt. Das Angebot dient ausschlie3lich zur Auffrischung und erfolgt ohne
Zertifizierung.

Die Themennachmittage richten sich an Pflegebediirftige und deren Angehorige, aber auch an
Fachpersonal und alle interessierten Birgerinnen und Burger.

Der Besuch der Veranstaltung ist kostenfrei, um vorherige Anmeldung wird gebeten. Interessenten
konnen sich uber die Webseite des Pflegenetzwerkes (www.pflegenetz-vogtland.de) unter der Rubrik
,<Veranstaltungen“ anmelden. Alternativ kann eine Anmeldung telefonisch unter 03741 300 1505
erfolgen.




