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Pflegenetzwerk Vogtlandkreis lädt zum nächsten Themennachmittag  

„Erste-Hilfe-Kurs für Senioren“ 

 

Das Pflegenetzwerk Vogtlandkreis lädt zu seinem nächsten Themennachmittag.  

Dieser findet am 25.06.2026 um 14:00 Uhr im Mehrgenerationenhaus Adorf, Schillerstraße 23, 

08626 Adorf, statt.  

Ein Notfall kommt oft unerwartet. Umso wichtiger ist es zu wissen, was zu tun ist, um im 

entscheidenden Moment richtig handeln zu können – denn oft zählt jede Minute.  

Um vorhandene Kenntnisse aufzufrischen und mehr Sicherheit im Umgang mit Notsituationen zu 

vermitteln, führt der DRK-Kreisverband Oelsnitz e.V. einen speziell auf die Bedürfnisse älterer 

Menschen zugeschnittenen Erste-Hilfe-Kurs durch. In verständlicher und praxisnaher Form werden 

wichtige Grundlagen der Ersten Hilfe vermittelt und Handlungsmöglichkeiten für typische 

Notfallsituationen aufgezeigt. Das Angebot dient ausschließlich zur Auffrischung und erfolgt ohne 

Zertifizierung.  

Die Themennachmittage richten sich an Pflegebedürftige und deren Angehörige, aber auch an 

Fachpersonal und alle interessierten Bürgerinnen und Bürger.  

Der Besuch der Veranstaltung ist kostenfrei, um vorherige Anmeldung wird gebeten. Interessenten 

können sich über die Webseite des Pflegenetzwerkes (www.pflegenetz-vogtland.de) unter der Rubrik 

„Veranstaltungen“ anmelden. Alternativ kann eine Anmeldung telefonisch unter 03741 300 1505 

erfolgen.  

 

 

 


