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Grippeschutzimpfung 2025 im Landratsamt 

Vogtlandkreis 

Terminbuchung ab sofort für Oktober möglich  

Der Herbst steht vor der Tür und damit auch die neue Grippesaison. Die Erkrankung ist keine 
harmlose Erkältung, sondern zeichnet sich durch plötzlichen Krankheitsbeginn mit teils schweren 
Komplikationen aus.  

Die Impfung bietet hier zuverlässigen Schutz. Daher empfiehlt die Ständige Impfkommission 
(STIKO) die Grippe-Schutzimpfung besonders für Menschen mit erhöhtem Risiko für schwere 
Verläufe. Das betrifft Personen ab 60 Jahren, Personen jeden Alters mit chronischen Erkrankungen, 
Bewohner und Mitarbeiter von Alten- und Pflegeheimen, Schwangere sowie Personen, welche 
Kontakt zu Risikogruppen haben. Diese Empfehlungen gelten auch für die Corona-Schutzimpfung. 

Zusätzlich empfiehlt die STIKO hier eine Impfung für alle Personen ab 18 Jahren, die bisher noch 
weniger als drei Antigenkontakte (entsprechend einer Impfung oder überstandenen Erkrankung) 
hatten. Die Impfungen sollten jährlich vor Beginn der „Grippe-Saison“, also im Oktober/November 
durchgeführt werden.  

Als erster Ansprechpartner gilt hier natürlich der behandelnde Hausarzt und für Schwangere der 
Frauenarzt.  

Um möglichst viele Menschen zu schützen, bietet auch in diesem Jahr das Gesundheitsamt 
Vogtlandkreis die jährliche Impfaktion für Bürgerinnen und Bürger des Kreises an.  

Termine gibt es zunächst ab dem 02. Oktober 2025 dienstags, mittwochs und donnerstags, zu 
einzelnen Terminen auch in Verbindung mit einer gleichzeitigen Corona-Schutzimpfung.  
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Eine vorherige Anmeldung über das Online-Terminportal des Gesundheitsamtes  
(https://www2.vogtlandkreis.de/Gesundheitsamt/ ) oder telefonisch unter 03741 300 3521 oder 
03741 300 3526 ist zwingend notwendig.  
 
Termine können ab sofort gebucht werden. Zum Termin müssen der Impfausweis, die 
elektronische Gesundheitskarte und ggf. eine Lesebrille mitgebracht werden.  
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